
 
 

 

 
 

 

 
 

Menu de la Saint Sylvestre 2021 
New year’s Eve Menu 

A emporter – Take away 
 

Le menu que je vous propose est accompagné d’indications de remise en 
température et de dressage précises.  

Ne vous inquiétez pas vous trouverez cela simple et ludique. 
Vous avez besoin uniquement de casseroles et d’eau chaude. 

You will have simple and detailed directions to put back the dishes in temperature. 
Don’t be afraid, it will be easy and playful. 

You will only need pot and hot water. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Dernières prise de commande / LAST ORDER : mardi 28 décembre 
A retirer sur place (307 chemin de Sartoux, 06370 Mouans Sartoux) le 31 entre 15h et 18h30 

livraison possible selon le lieu 
 

contact@fred-dinner.com ou telephone : +33 (0)6 17 85 44 89 

http://fred-dinner.com  -    instagram.com/fred_dinner 
 



 
 
 

 

 
Menu de la Saint Sylvestre

2021

Liste des mets

Pommes de terre Amandine farcies au caviar Avruga

crème au pécorino et truffe noire

-
consommé de légumes emprunt d'Asie

légumes de circonstance et foie gras en nage

-
Homard, Saint-jacques et baudroie marinées au yuzu

Bisque d'écrevisses et de têtes de homards

asperges et enoki

-
Filet de bœuf Simmental, sauce Apicius

Jeunnes pousses d'épinard au beurre fumé, champignons des bois, 

chatainges et griottes

-
Poires wilLiams pochées dans un sirop

à base de vanille, d'épices douces et de miel

Nage selon l'inspiration du chef

-

Assortiment de chocolats

conçu et réalisés par FRED à partir des meilleurs crus
Valrhona ivoire à la fraise

Valrhona ivoire aux amandes grillées puis caramélisées,

pistaches grillées et oranges confites

Valrhona Dulcey aux amandes grillées puis caramélisées

Noir Tanzanie 74% aux noisettes grillées puis caramélisées

avec une pointe de cannelle et des oranges confites 

-

110 €

vins sur demande  -  Wine available on request


